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FPB Regulamento Federativo Antidopagem

Capitulo |

Disposigoes Gerais
Artigo 1.°
Objecto, dmbito e definigGes

1. O presente regulamento, tem por objectivo estabelecer o quadro geral da
luta contra a dopagem na modalidade de Badminton, de acordo com as
disposi¢des contidas na Lei n.° 27/2009 de 19 de Junho e legislagdo
complementar ou sucedanea.

2. Aplicando-se aos praticantes, agentes desportivos, associacfes e clubes
inscritos ou filiados na Federagdo Portuguesa de Badminton adiante
designada por FPB.

Artigo 2.°

Principio da ética desportiva

A actividade desportiva é desenvolvida em observancia dos principios da ética, da
defesa do espirito desportivo,'da verdade desportiva e da formagao integral de
todos os participantes.

Artigo 3.°

Proibicédo de dopagem

Nos termos da lei e do presente regulamento & proibida a dopagem a todos os
praticantes desportivos regularmente inscritos na FPB, dentro e fora das
competigdes desportivas crganizadas em territdrio nacional.

Artigo 4.°

Lista de substancias e métodos proibidos

1. Alista de substancias e métodos proibidos em vigor sera a que tiver sido
aprovada por portaria do membro do Governo responsavel pela area do
desporto e publicada no Diario da Republica.

2. A FPB adoptara e publicitard junto dos seus praticantes, a lista de
substancias e métodos proibidos que for divulgada pela ADoP, a qual faz
parte integrante do presente regulamento figurando como anexo (Anexo 1).

Artigo 5.°
Deveres do praticante desportivo

1. Cada praticante desportivo tem o dever de se assegurar de que ndo
introduz ou é introduzido no seu organismo qualquer substancia proibida ou
que néo existe recurso a qualquer método proibido.

2. O praticante desportivo deve informar-se junto do representante da

entidade organizadora do evento ou competigdo desportiva em que
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FPB Regutamento Federativo Antidopagem |
participe, ou junto do responsavel pela equipa de controlo de dopagem, se

foi ou pode ser indicado ou sorteado para se submeter ao controlo
antidopagem, n&o devendo abandonar os espagos desportivos nos quais
se realizou esse evento ou competicdo sem se assegurar que ndo é alvo
do controlo.
Artigo 6.°
Responsabilidade do praticante desportivo

1. Os praticantes desportivos sdo responsabilizados, nos termos previstos na
legislagéo em vigor, por qualquer substancia proibida ou os seus
metabolitos ou marcadores encontrados nas suas amostras orgénicas, bem
como pelo recurso a qualquer método proibido.

2. A responsabilidade a que se refere o nimero anterior pode ser afastada
pelos critérios especiais para a avaliagdo de substancias proibidas, que
podem ser produzidas de forma enddgena.

3. A responsabilidade pode ainda ser afastada nos casos em que a
substancia proibida ou os seus metabolitos ou marcadores ndo exceda os
fimites quantitativos estabelecidos na lista de substancias e métodos
proibidos ou na Norma Internacional de Laboratérios.

Artigo 7.°
Co-responsabilidade do pessoal de apoio do praticante desportivo

1. Sem prejuizo do disposto no artigo 4.°, incumbe em especial aos médicos e
paramedicos que acompanham de forma directa o praticante desportivo
zelar para que este se abstenha de qualquer forma de dopagem, ndo
podendo, por gualquer meio, dificultar ou impedir a realizagdo de um

controlo de dopagem.

2. lgual obrigagéo impende, com as necessarias adaptagdes, sobre o demais
pessoal de apoio ao praticante desportivo, bem como sobre todos os que

mantenham com este uma relagéo de hierarquia ou de orientac3o.

3. A obrigac&o referida nos nimeros anteriores inclui o0 dever de esclarecer o
praticante desportivo sobre a natureza de quaisquer substdncias ou
métodos que lhe sejam ministrados e de o manter informado dos que
sejam proibidos, bem como das suas consequéncias e, no Ambito das
respectivas competéncias, tomar todas as providéncias adequadas a

desaconselhar e a prevenir o seu uso por parte daquele.
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. Tratando-se de treinadores e profissionais de salde, a obrigacdo referida

nos numeros anteriores inclui ainda o dever de informar a ADoP sobre 0s
praticantes desportivos em relagdo aos quais se suspeite que possam estar

a utilizar substéancias ou métodos proibidos.

Artigo 8.°
Responsabilidade dos dirigentes e pessoal da FPB

. Os dirigentes, membros dos drgéos disciplinares e demais pessoal da FPB

que tenham fungdes no controlo de dopagem estdo sujeitos ac dever de
confidencialidade referente aos assuntos que conhegam em razdo da sua

actividade.

. Sem prejuizo da responsabilidade prevista em lei especifica, a violagdo da

confidencialidade no tratamento de dados pessoais constitui infracgdo
disciplinar.
Artigo 9.°

Grupo alvo de praticantes desportivos

. Os praticantes desportivos a incluir no grupo alvo a submeter a controlos

fora de competigdo sera o que, até ao inicio de cada época competitiva,
venha a ser definido pela ADoP, nomeadamente aqueles que:
a) Integrem o regime de alto rendimento, exceptuando os que ja se
encontram integrados no grupo alvo da Federagdo Internacional de
Badminton;
b) Integrem as selecgdes nacionais;
¢) Indiciem risco de utillizagdo de substdncias ou métodos proibidos
através do seu comportamento, da sua morfologia corporal, do seu
estado de salde e dos seus resultados desportivos;

d) Encontrem-se suspensos por violagGes de normas antidopagem.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, compete & FPB informar a

ADoP do seguinte:
a) Do nome e contactos actualizados dos praticantes desportivos
integrados no grupc alvo de praticantes desportivos a submeter a
controlos fora de competicao;
b) Se um praticante desportivo integrado no grupo alvo se retirou da
pratica desportiva;
c) Se um praticante desportivo retirado, mas que esteve incluido no

grupo alvo de praticantes, reiniciou a sua actividade desportiva.
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. Os dados referidos no nimero anterior séo facultados no prazo maximo de

sete dias, contados da data da solicitacio da ADoP ou do conhecimento da

FPB sobre os mesmos.,

. Compete a FPB colaborar com a ADoP na divulgagio de informagao

relativa aos deveres referidos no ntimero anterior.

. Os praticantes desportivos permanecem integrados no grupo alvo até

serem notificados em contrério pela ADoP.
Artigo 10.°

Dever de informacéo

. O praticante desportivo incluido no sistema de localizagéo envia & ADoP,

trimestralmente, a informagéo prevista no n.° 1 do artigo 7.° da Lei n.°
2712009, de 19 de Junho.

. Para efeitos do disposto no niimero anterior, bem como da actualizagio

dessa informagéo, o praticante desportivo, ou 0 seu representante no caso
de ser menor, envia a informagdo trimestral & ADoP, tendo esta de ser
recepcionada até as 24 horas do dia anterior ao inicio de cada um dos

trimestres, através dos meios de comunicagéo estabelecidos pela AdoP.

. Para efeitos de noftificagdo do praticante desportivo da auséncia do envio

dentro do prazo estabelecido no nlmero anterior, ou do envio de
informag&o incorrecta, nos termos do disposto no art. 7.° da Lei n.°
27/2009, de 19 de Junho, assim como de qualquer notificacdo do mesmo
relativo a matéria relacionada com a antidopagem, é utilizado para a
primeira notificagdo o enderego fornecido pela FPB e, apds esta, o

endereco constante da informagao remetida pelo praticante desportivo.

. O praticante desportivo que, na informagdo trimestral enviada & ADoP,

envie uma informag&o falsa incorre na violagdo da norma antidopagem
prevista na alinea e) do n.° 2 do artigo 3.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de
Junho.

Artigo 11.°

Obrigacéo de submisséo a controlo de dopagem

. Os praticantes desportivos, bem como todos aqueles que se encontrem

abrangidos pela proibigo de dopagem, filiados na FPB que participem em
competi¢cbes desportivas oficiais independentemente da sua nacionalidade,
estdo obrigados a submeter -se ao controlo de dopagem, nos termos da

legislac@o em vigor.
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O disposto no nimero anterior aplica -se aos controlos fora de competicao,
nomeadamente quanto aos praticantes desportivos que se encontrem em
regime de alto rendimento, devendo as respectivas acg¢ées de controlo de
dopagem processar -se sem aviso prévio.

No acto de inscriggo ou revalidagdo da inscri¢do de praticantes menores na
FPB é exigida a respectiva autorizagéo, por parte de quem exerce poder
paternal ou detém a tutela sobre os mesmos, para a sua sujeicio aos
controlos de dopagem em competicdo e fora de competicéo.

O formulario utilizado para os efeitos previstos no nimero anterior, faz parte

integrante do presente regulamento figurando como anexo (Anexo 2).

Capitulo !l
Accbes e Tramitagdo do Controlo de dopagem
Artigo 12.°
Acgoes de controlo de dopagem

As acgdes de controlo de dopagem séo realizadas nos termos previstos na
legislagdo em vigor.
Para além do estatuido no artigo anterior, podem ser realizadas acgdes de
controlo de dopagem em relagéo a todos os praticantes desportivos que
estejam integrados no grupo alvo de praticantes desportivos a submeter a
controlo da ADoP, nomeadamente os integrados no regime de alto

rendimento e os que fagam parte de selecgdes nacionais.

. AFPB comunicarg a ADoP todas as acgdes de controlo de dopagem a que

0s seus praticantes filiados forem submetidos no estrangeiro.

Podem ser realizadas acgdes de controlo de dopagem no estrangeiro a
cidaddos nacionais, bem como a cidaddos estrangeiros em territério
portugués, nomeadamente o ambito de acordos bilaterais celebrados com
organizagdes antidopagem de outros paises.

Artigo 13.°
Solicitagdo dos controlos de dopagem

Compete a FPB enviar a ADoP, com a antecedéncia minima de quatro dias
Uteis em relagdo & data de realizagdo de um controlo de dopagem inscrito
no programa nacional antidopagem, toda a informacgéo relevante para a
realizagdo do mesmo, nomeadamente a data e o local da realizagéo, a
hora prevista para o inicio do controlo de dopagem e o nome e o contacto

do representante da entidade organizadora.
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. Compete a ADoP decidir sobre a realizagdo de controlos de dopagem

solicitados por esta Federagfo ou por outras entidades organizadoras de
competicbes ou eventos desportivos, que ndo integrem o programa

nacional antidopagem.

. A solicitagdo de controlos de dopagem referida no nimero anterior é

dirigida ao presidente da ADoP, acompanhada da informacédo descrita no
n°1.

. A informacgé@o referida nos nimeros 1 e 3 & realizada através do

preenchimento de um modelo disponibilizado pela ADoP.
Artigo 14.°

Instalacées

. As acgbes de controlo de dopagem sfo realizadas em instalacbes

adequadas, de facil acesso e devidamente assinaladas, que garantam
condigdes minimas de higiene, seguranga, privacidade e conforto dos seus

utilizadores, nos termos previstos na legislagdo em vigor.

. Caso néo estejam garantidas as condigdes previstas no nimero anterior, o

MRCD determina a realizagéo do controlo de dopagem em instalagdes por
si escolhidas, sendo os respectivos custos imputados ao promotor da
competi¢cdo ou do evento desportivo.
Artigo 15.°
Acg¢bes de controlo de dopagem em competicdo
As competigbes de &mbito nacional nas quais, em cada época desportiva,

se poderédo realizar controlos de dopagem sao:

a) Campeonatos Nacionais;

b) Competi¢des do Circuito Nacional.

2. Para cada uma das competigdes referidas no nimero anterior a FPB

nomeara ou designard um elemento como delegado para o controlo de
dopagem,
Artigo 16.°

Seleccdo dos praticantes desportivos

. A selecgéo dos praticantes desportivos a submeter a controlos de dopagem

em competicéo é realizada de acordo com os seguintes critérios:

a) Por sorteio com base nos calendéarios de prova ou boletins de jogo;

. A metodologia referida no nlimero anterior respeita os principios definidos

na norma internacional para controlo da AMA e no regulamento

antidopagem da Federacio Internacional de Badminton.
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. O MRCD sujeita ao controlo de dopagem qualquer outro praticante cujo

comportamento na competicdo se tenha revelado andémalo do ponto de

vista medico ou desportivo.

. Aselecgo dos praticantes desportivos a submeter a controlos de dopagem

fora de competicdo é realizada pela ADoP, podendo ocorrer por sorteio ou
de forma direccionada.
Artigo 17.°

Notificagdo da ac¢do do controlo de dopagem

. A realizacdo de uma acgé@o de controlo em competicdo ou num evento

desportivo é notificada no local & entidade organizadora, aos delegados

dos clubes e aos atletas individuais.

. O praticante desportivo & notificado pelo MRCD ou por outra pessoa por

este delegada, recorrendo para o efeito ao formuldrio do controlo

antidopagem aprovado e disponibilizado pela AdoP.

. Os praticantes desportivos intervenientes na competicdo ou no evento

desportivo ficam sob vigilancia e a disposigdo do MRCD, ndo podendo,
sem a sua autorizagdo, abandonar o local onde se realiza o controlo de

dopagem.

. Se um praticante desportivo ndo se apresentar no local de controlo de

dopagem dentro do prazo determinado, este facto serad registado pelo
MRCD no relatério da acgdo de controlo e corresponde a uma recusa ao
controlo de dopagem, de acordo com o disposto na alinea d) do n.° 2 do
artigo 3.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

Artigo 18.°

Comparéncia no controlo de dopagem

. Q praticante desportivo, apds a notificagéo a que se refere o artigo anterior,

deve dirigir-se de imediato para o local do controlo de dopagem,

acompanhado pelo MRCD ou por quem este delegar.

. No caso do praticante desportivo ndo se poder deslocar imediatamente

para o local do controlo de dopagem, de acordo com os motivos definidos
na norma internacional para controlo da AMA, serd acompanhado em
permanéncia por | um auxiliar de controlo de dopagem, devidamente
credenciado pela ADoP e indicado pelo organizador da competi¢do ou do

evento desportive ou pela ADoP para o efeito.
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